Jak bys vlastnimi slovy popsal sviij soucasny vztah k Bohu a v éem se tento vztah projevuje ve tvém
kaZdodennim Zivoté?

Katecheta ovéruje autentické, osobni vyjadreni vztahu, ne naucenou formulaci.

Vzpomenes si na situaci, kdy ses nebal sviij vztah k Bohu nebo své hodnoty z viry dat najevo pied
druhymi?

Katecheta provéfuje schopnost svédectvi v pfirozeném kontextu Zivota.

Jaké obdarovani nebo silné stranky u sebe vnimas a kde je konkrétné uplatiiujes ve prospéch druhych
nebo spolecenstvi?

Katecheta zjistuje propojeni osobnich dar se sluzbou a odpovédnosti.

V éem Ti vira pomaha pfi rozhodovani, hledani smyslu nebo zvladani naroénych situaci?

Katecheta evaluuje integraci viry do osobniho Zivota ditéte a jeho identity.

Jakym zpiisobem bys chtél své obdarovani a vztah k Bohu rozvijet dal po ukonéeni zakladni $koly?

Katecheta ovéruje orientaci do budoucna a védomé smérovani.

Reflexivni portfolio ,,Moje cesta viry«

Dité vytvori kratké portfolio (text, prezentace, audio), ve kterém zpracuje, jak vnima svdj vztah k Bohu dnes, co
nebo kdo ho v Zivoté z viry formoval, v ¢em je pro néj vira zdrojem smyslu.

Katecheta sleduje autenticitu vyjadreni a osobni vyznéni, nikoli ,spravnost“ formulaci.
Projekt ,,Moje obdarovani ve sluzbé«

Dité identifikuje své obdarovani (napf. organizacni, socialni, kreativni), navrhne a realizuje jeho vyuZiti pro
druhé (Skola, farnost, charitativni organizace, ...).

Katecheta sleduje propojeni dard s konkrétni sluzbou a odpovédnosti.



Diskusni kruh ,\Vira a moje rozhodovani

Déti v komunitnim kruhu reaguji na otazky a diskutuji: Kdy je pro mé tézké byt autenticky? Co mi pomaha
zlUstat vérny tomu, ¢emu vérim?

Katecheta sleduje schopnost reflexe, argumentace a respektu k druhym.
Digitalni vystup ,,Kym jsem a kam sméfuji«

Dité pfipravi digitalni prezentaci (video, podcast, Canva, Padlet), kde shrne, co povaZuje za dileZité hodnoty,
jakou roli v nich hraje vira, jak chce své obdarovani rozvijet dal.

Katecheta sleduje integraci viry, identity a Zivotni orientace.

Dité autenticky vlastnimi slovy vyjadri sv(j vztah k Bohu, uvede konkrétni priklad, jak
se tento vztah projevuje v jeho postojich nebo jednani viici druhym, a popise, jak
uplatriuje sva osobni obdarovani ve prospéch spolecenstuvi.

Jaky vyznam ma pro Tebe osobni modlitba a v éem se lis$i od modlitby ve spolecenstvi?
Katecheta ovéruje, zda dité dokaze ocenit oba rozméry modlitby a rozlisit jejich smysl.

Vzpomenes si na konkrétni situaci, kdy ses rozhodl k osobni modlitbé z vlastni iniciativy - co Té k tomu
vedlo?

Katecheta provéruje vnitfni motivaci a osobni vztah k modlitbé.

Jakym zplisobem ses v posledni dobé podilel na spole¢né modlitbé nebo ji sam inicioval?
Katecheta zjistuje aktivni vytvareni prileZitosti ke spole¢né modlitbé.

Co podle Tebe modlitba pFinasi jednotlivci a co spolecenstvi, kdyz se lidé modli spolecné?
Katecheta evaluuje hodnotové ocenéni modlitby a jejiho dopadu.

Jak bys chtél vytvaret prostor pro modlitbu i v budoucnu (napf. ve skupiné, rodiné, farnosti nebo
osobnim Zivoté)?
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Reflexivni mapa ,,Moje modlitba“

Dité vytvori v digitalni ¢i vizualni podobé mapu nebo kratky text, kde rozlisi: osobni modlitbu (kdy, jak, proc),
spole¢nou modlitbu (kde, s kym, v ¢em se li$i od osobni modlitby).

Katecheta sleduje schopnost ocenit oba rozméry modlitby a reflektovat jejich smysl.
Projekt ,,Bunika modlitby*

Déti navrhnou a uskute¢ni jednoduchou modlitebni iniciativu (napf. modlitba za konkrétni situaci, tiché
ztiSeni, modlitba se symboly). Tato aktivita mdZe byt priibézna i celoro¢ni.

Katecheta sleduje prevzeti odpovédnosti a smysluplné zapojeni do spolec¢né modlitby.
Diskusni kruh ,,Pro¢ se (ne)modlit?«

Déti v komunitnim kruhu reflektuji otazky typu: Co mi modlitba dava? Kdy je pro mé tézka? Pro¢ ma smysl se
modlit spolecné?

Katecheta sleduje hodnotové ukotveni a schopnost kritické, ale respektujici reflexe.
Digitalni vystup ,,Prostor pro modlitbu“

Dité vytvori pomoci néjakého digitalniho nastroje (Canva, Padlet, kratké video) vizualni navrh, jak lze v
bézném prostredi (Skola, skupina, domov) vytvorit prostor pro modlitbu.

Katecheta sleduje kreativitu, iniciativu a pfenos do realného Zivota.

Dité srozumitelné vysvétli vyznam osobni i spolecné modlitby, uvede konkrétni priklad
vlastni iniciativy pfi vytvareni prostoru pro modlitbu a reflektuje jeji pfinos pro sebe i
pro spolecenstvi.

Jakym zplisobem ¢tes Bibli sam a jak se tvé ¢teni liSi od ¢teni Bible ve spolecenstvi?
Katecheta ovéfuje zkusenost ditéte s osobnim i spolec¢nym ctenim Pisma.

Uved konkrétni biblicky text nebo pribéh, ktery Té v posledni dobé oslovil - ¢im byl pro Tebe duleZity?



Katecheta provéruje osobni vztah k biblickému poselstvi.

Jak se myslenka nebo vyzva z tohoto textu promitla (nebo by se mohla promitnout) do Tvého jednani
nebo rozhodovani?

Katecheta zjistuje integraci biblického poselstvi do Zivota.

V éem konkrétné se snaZi$ JeZiSe nasledovat ve svém kazdodennim Zivoté?
Katecheta evaluuje schopnost vlastnimi slovy vyjadfit zplsob nasledovani JeZise.
Kdybys mél vysvétlit spoluZzakovi, pro¢ pro Tebe ma Bible smysl, co bys mu fekl?

Katecheta ovéruje srozumitelné, autentické a osobni vyjadreni viry.

Biblicky denik / portfolio ,,Text, ktery se mé dotkl“

Dité si vybere biblicky Uryvek ¢teny samostatné a zaznamena, co text rika, ¢im oslovuje jeho osobnég, jaky
postoj nebo jednani z néj pro sebe vyvozuje.

Katecheta sleduje schopnost interpretace a osobni aktualizace textu.

Spolecné Eteni s reflexi (lectio divina pro mladez)

Po spole¢ném ¢teni biblického textu dité shrne hlavni poselstvi, vyjadri, v ¢em je pro néj aktualni dnes.
Katecheta sleduje aktivni zapojeni do spole¢ného ¢teni a formulaci vlastniho porozumeéni.

Diskusni kruh ,.V éem dnes nasleduji JeZise“

Dité vlastnimi slovy vyjadfi, které JeziSovy postoje jsou mu blizké, kde se je snazi uskutecriovat.
Katecheta sleduje autenticitu vypovédi a schopnost formulovat osobni postoj.

Digitalni vystup ,,Biblické poselstvi pro dnesek“

Dité zpracuje pomoci nékterého digitalniho nastroje (Canva, Padlet, kratké video, podcast) biblicky text tak,
aby byl srozumitelny pro jeho vrstevniky a doplni k nému osobni komentar.

Katecheta sleduje porozuméni textu, schopnost aktualizace a komunikace obsahu.

Dité na zakladé samostatného i spolecného cteni biblického textu vlastnimi slovy
vyjadri jeho hlavni poselstvi, uvede konkrétni priklad, jak jej vztahuje ke svému Zivotu,
a popise, v jakém postoji nebo jednani se snazi nasledovat Jezise.



Uved konkrétni situaci, ve které jsi musel pfemyslet o tom, jak jednat v souladu s JeZiSovym uéenim
nebo uéenim cirkve - jak ses rozhodl a pro¢?

Katecheta ovéruje schopnost reflexe a hodnotové ukotveného rozhodovani.

Které JeZiSovo slovo, postoj nebo cirkevni princip (napf. solidarita, spravedlnost, diistojnost ¢lovéka) je
pro Tebe v soucasnosti diileZité a jak se to projevuje v tvém chovani?

Katecheta provéfuje vnitni pfijeti hodnot a jejich konkretizaci.

Popis priklad, kdy ses aktivné zapojil do pomoci nebo obhajoby druhych - co Té k tomu vedlo a jaky to
mélo dopad?

Katecheta evaluuje aktivni jednani mladého krestana smérujici k spravedlivéjSimu svétu.

Jaké jednani povaZujes dnes za nespravedlivé nebo nebratrské a jak na néj podle Tebe muiZe kiestan
reagovat?

Katecheta zjistuje schopnost etického rozliSovani a kritického mysleni.
V éem bys chtél své jednani nebo postoje dal ménit, aby vice odpovidaly JeZiSovu uéeni?

Katecheta ovéruje otevienost k osobnimu ristu a odpovédnosti.

Hodnotova reflexe rozhodnuti

Dité individualné ¢i ve dvojicich zpracuje konkrétni situaci (vlastni nebo modelovou), ve které bylo treba volit
mezi pohodlim a spravedInosti. Popise situaci, vysvétli své rozhodnuti a uvede, jak se pfi tom opiral o JeZiSovo
uceni nebo krestanské hodnoty.

Katecheta sleduje schopnost reflexe a hodnotové ukotveného jednani.
Diskusni kruh ,,Co pro vas znamena spravedlnost?«

Déti reaguji na vyroky napsané na tabuli nebo na velkych ¢tvrtkach na zemi a diskutuji o nich a o aktudlnim
déni ve svété (napf. chudoba, vylouceni, Sikana, solidarita).

Katecheta sleduje schopnost etického rozliSovani, argumentace a propojeni s kfestanskymi hodnotami.

Projekt ,,Maly krok ke spravedlivéjSimu svétu*



Déti navrhnou a uskute¢ni drobnou dobrocinnou aktivitu (pomoc potfebnym, osvéta v paralelni tfidé o
konkrétni etické problematice, ...). Poté své jednani reflektuji: Cim jsme pomohli a jaky to mélo dopad? V ¢em
nas to posunulo, zménilo?

Katecheta sleduje aktivni angaZovanost a odpovédnost.
Osobni program: ,,Na éem chci zapracovat“

Dité formuluje jednu oblast, ve které chce své jednani nebo postoje ménit, aby vice odpovidaly JezZiSovu uceni.
Forma prace je individualni reflexe osobniho predsevzeti (psana ¢i digitalni forma).

Katecheta sleduje orientaci na osobni rlist a vnitfni odpovédnost.

Dité na konkrétni Zivotni situaci reflektuje své jednani ve svétle JeziSova uceni a uceni
cirkve, vysvétli své hodnotové rozhodnuti a uvede priklad aktivniho jednani, kterym
prispiva k spravedlivéjsimu a bratrstéjSimu souziti.

Na jakém konkrétnim spole¢ném slaveni viry ses v posledni dobé aktivné podilel a jaka byla tvoje role?
Katecheta ovéruje realné zapojeni ditéte do spolecného slaveni a jeho konkrétni spoluodpovédnost.

Jak ses podilel na pfipravé nebo priibéhu slaveni (napf. vybér textl, hudby, modlitby, symboll) a pro¢
pravé timto zplisobem?

Katecheta provéruje védomé spoluutvareni, nejen vykonani Gkolu.
Jaky vyznam ma podle Tebe Tvoje zapojeni pro celé spolecenstvi?
Katecheta zjistuje porozuméni smyslu aktivni GCasti na slaveni viry.

Co jsi pfi spoluutvareni slaveni musel zohlednit u druhych (potieby, rozdily, role) a jak ses s tim
vyrovnal?

Katecheta evaluuje socialni a komunikacni kompetence v kontextu slaveni.
Jak bys chtél v budoucnu spoleéné slaveni viry dale rozvijet nebo obohatit?

Katecheta ovéruje iniciativu, kreativitu a dlouhodobéjsi odpovédnost za slaveni viry.
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Spoleéna priprava slaveni

Skupina déti pfipravi konkrétni spole¢né slaveni (modlitbu, bohosluzbu slova, adoraci). Poté kazdé dité
pojmenuje, co pripravovalo ono samo a co mu to pfineslo.

Katecheta sleduje aktivni spoluticast, iniciativu a spolupraci.
Co déla slaveni spoleénym?

Déti reflektuji otazky typu: Kdy se slaveni stava skutecné spolecnym? Co by se stalo, kdybychom se
nezapojovaly?

Katecheta sleduje porozuméni smyslu aktivni G¢asti na slaveni viry.

Slaveni o¢ima druhych

Déti ve dvojici zhodnoti, jak jejich zapojeni mohli vnimat ostatni Ucastnici slaveni (mladsi, starsi, spoleCenstvi).
Katecheta sleduje schopnost empatie, sebereflexe a zohlednéni rozdilného pohledu druhych.

Kreativni navrh ,,Jak slaveni obohatit?*

Dité navrhne konkrétni zplsob, jak by mohlo spolec¢né slaveni viry obohatit (symbol, hudba, forma zapojeni).
MUZe se jednat o individualni nebo skupinovy navrh (napf. digitalni - Canva, prezentace).

Katecheta sleduje iniciativu, kreativitu a odpovédnost za spolecenstvi.

Dité na konkrétnim prikladu popise, jak se aktivné podilelo na pripravé nebo pribéhu
spole¢ného slaveni viry, vysvétli vyznam své role a reflektuje, jak jeho zapojeni
prispélo k vytvareni slaveni spolecenstvi.

Jaké mas osobni zkuSenosti se svatostnym Zivotem nebo jinymi formami liturgického slaveni a co pro
Tebe tyto zkuSenosti znamenaiji?

Katecheta ovéfuje schopnost osobni reflexe liturgické zkusenosti.



Uved priklad liturgického slaveni (napF. m$e svata, svatost smifeni, adorace), které Té néjak oslovilo,
nebo naopak nechalo chladnym - &im to podle Tebe bylo?

Katecheta provéruje kritickou a autentickou reflexi liturgického Zivota.
Vyber jeden liturgicky symbol (napf¥. chléb a vino, svice, voda, ...) a vysvétli, jaky ma podle Tebe vyznam.
Katecheta zjistuje porozuméni symbolickému jazyku liturgie.

Jaky mas nazor na pouzivani symbolii v liturgii - pro¢ jsou podle Tebe duleZité, nebo kdy mohou byt pro
lidi obtiZné srozumitelné?

Katecheta evaluuje schopnost formulovat vyznam symboll a zd(ivodnit vlastni nazor.
Jak by podle Tebe mohly symboly v liturgii pomoci mladym lidem lépe porozumét slaveni viry?

Katecheta ovéruje aplikaci reflexe a schopnost uvazovat o liturgii v $irSim kontextu.

Reflexivni zapis ,,Moje zkuSenost se slavenim«

Dité si vybere jednu zkuSenost se svatosti nebo jinou formou liturgického slaveni (mse, svatost smireni,
adorace, poboZnost kiiZové cesty, ...) a reflektuje formou individualni prace (psané nebo digitalni), co proZzil,
co mu pomahalo nebo prekazelo, co mu to dalo.

Katecheta sleduje schopnost osobni a kritické reflexe, nikoli hodnoceni ,,spravnosti“ odpovédi.
Diskusni kruh ,,Symboly - pomoc, nebo bariéra?«

Déti diskutuji nad otazkami typu: Proc cirkev pouziva symboly? Kdy mohou mladym lidem pomoci a kdy jim
naopak branit v porozuméni?

Katecheta sleduje schopnost formulovat a zd(ivodnit nazor s respektem k odlisSnym pohledim.
Porovnani zkusenosti ,,RUzna slaveni, rizné prozitky*

Déti porovnaji riizné formy liturgického slaveni (tradi¢ni mse, bohosluzba pro mladez, poboZnost kfiZové cesty
apod.) a reflektuiji, jakou roli v nich hraji symboly, jak symboly ovliviiuji proZitek slaveni.

Katecheta sleduje schopnost srovnani a zobecnéni osobni zkusenosti.
Kreativni prace pro skupiny: ,,Symbol, ktery by pomohl porozumét«

Déti navrhnou symbol nebo Gpravu symbolického vyjadreni, které by podle nich pomohlo mladym lidem lépe
porozumét liturgii, a svdj navrh zdlvodni ostatnim. Déti mohou pracovat ve skupinach a vyuzit digitalni
nastroje (Canva, prezentace).

Katecheta sleduje aplikaci reflexe, kreativitu a porozuméni smyslu symbold.



Dité reflektuje konkrétni zkuSenost se svatostnym nebo jinym druhem liturgického
slaveni, srozumitelné vyjadri a zdGvodni svlj nazor na vyznam liturgickych symbolii
a vysvétli, jak tyto symboly ovliviiuji jeho porozuméni slaveni viry.

Za jakou konkrétni oblast Zivota farnosti jsi pfevzal (nebo bys chtél pfevzit) odpovédnost a co to pro
Tebe v praxi znamena?

Katecheta ovéruje realné prevzeti spoluzodpovédnosti, nikoli jen pasivni Gcast.

Jaké ukoly v této oblasti pravidelné plnis (bys mohl plnit) a s kym pFitom spolupracujes?
Katecheta provéruje kontinuitu zapojeni a spolupraci se spolecenstvim.

Jak Tva ¢innost prispiva k lepSimu fungovani nebo k dobré atmosfére farniho spolecenstvi?
Katecheta zjistuje porozuméni smyslu vlastni sluzby.

S jakymi obtiZemi ses pfi své sluzbé setkal (by ses mohl setkat) a jak ses (jak by ses) je snaZil Fesit?
Katecheta evaluuje odpovédnost, vytrvalost a schopnost reflexe.

Co ses diky této sluzbé naudil o sobé a o Zivoté farniho spolecenstvi?

Katecheta ovéruje védomi osobni rdstu a prijeti role ve spolecenstvi.

Moje talenty

Dité popiSe jednu konkrétni oblast Zivota farnosti, za kterou prebira (nebo by mohlo prebrat)
spoluzodpovédnost (napf. liturgie, hudba, pomoc pfi akcich, prace s mladeZi, ...). Klade si pfitom otazky: Co je
mou odpovédnosti? Co konkrétné délam (mohu udélat) pro farni spolecenstvi? Co mi to prinasi?

Katecheta sleduje schopnost redlného prevzeti odpovédnosti a kontinuitu zapojeni.

Diskusni kruh ,,Spoluzodpovédnost za spolecenstvi



Déti diskutuji nad otazkami typu: Co by se stalo, kdyby nikdo neprevzal odpovédnost za nase spolecenstvi?
Proc je dllezité, aby mladi lidé byli souéasti Zivota farnosti?

Katecheta sleduje porozuméni smyslu spoluzodpovédnosti a védomého postoje ke spolecenstuvi.
Osobni motivace ke sluzbé: ,,Jak chci pfispivat dal?«

Dité formuluje psanou ¢i digitalni formou odpovédi na otazky typu: V jaké oblasti chci svoji odpovédnost dal
rozvijet? Jakym konkrétnim zpisobem se chci (mohu) zapojit?

Katecheta sleduje védomou orientaci do budoucna a prijeti role ve spolecenstvi.

Dité na konkrétnim prikladu popise oblast Zivota farniho spolecenstvi, za kterou
prevzalo spoluzodpovédnost, vysvétli svou roli a reflektuje, jak jeho ¢innost prispiva
k fungovani a Zivotu spolecenstvi.

Na jaké konkrétni pomoci potiebnym ses podilel spole¢né s ostatnimi a jaky byl Tviij podil na jejim
navrhu nebo uskuteénéni?

Katecheta ovéruje osobni iniciativu ditéte a aktivni spolupraci na spolecném projektu.

Komu byla tato pomoc uréena, v éem konkrétné spocivala a jak reagovali lidé, kterym byla uréena?
Katecheta provéfuje porozuméni adresatim pomoci a jejimu smyslu.

V em ses pfi této Cinnosti inspiroval JeziSovym jednanim nebo uéenim?

Katecheta zjistuje védomé navazani na JeZisav vzor.

Jakym zpiisobem jsi pFi této aktivité nebo v souvislosti s ni vyjadfril sviij vztah k JeZii tak, aby to bylo
srozumitelné a zaroven respektujici pro druhé?

Katecheta evaluuje kultivované, nevnucujici svédectvi osobni zkusenosti viry.
Co ses diky této zkusenosti naucil o pomoci druhym, o spolupraci a o svém vlastnim vztahu k JeZisi?

Katecheta ovéruje reflexi zkusenosti a osobni rlist ve vire.
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Projekt ,,Pomoc v praxi“

Skupina déti navrhne konkrétni pomoc potfebnym (napf. charitativni akce, pomoc seniordim, sbirka,
komunitni sluzba) a s pomoci katechety ji realizuji. Poté akci reflektuji: Jaky byl mdj konkrétni pfinos (napad,
organizace, realizace)?

Katecheta sleduje iniciativu, spolupraci a schopnost prevzeti odpovédnosti.

Co jste udélali pro svého blizniho, pro mé jste udélali.. «

Dité popiSe situaci, kdy jeho jednani nebo slova vyjadrovala vztah k JeZisi.
Katecheta sleduje schopnost svédcit autenticky a s Uctou o své vire pomoci skutkd.
Digitalni nebo kreativni vystup ,,Pro¢ pomahame?«

Déti shrnou v malé skupince smysl uskute¢néné pomoci: Komu byla nase pomoc uréena? Proc je pomahat
dulezité? Jak souvisi nase skutky s nasi virou? Aktivita mlze probihat formou prezentace, videa, podcastu,
plakatu...

Katecheta sleduje integraci viry, jednani a zplisob komunikace smérem k druhym.

Dité ve spolupraci s ostatnimi navrhne a uskutec¢ni konkrétni pomoc potrebnym,
vysvétli, v ¢em se pfi ni inspirovalo JeziSovym jednanim, a srozumitelné

a respektujicim zplsobem vyjadri, jak tato zkusenost souvisi s jeho osobnim vztahem
k Nému.
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