P. Richard Henkes | 6.-9. ro¢nik Z$

metodicky material pro vyuku nédboZenstvi
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Henkes 60'90ro'c'm'k2§

Biskupstvi ostravsko-opavské
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CENTRUM

Hlavni myslenka/dvod

Predkladame vam metodicky material k tématu osobnosti P. Richarda Henkese,
mucednika druhé svétové valky, ptisobiciho také na iizemi nasi diecéze. Nabizené
zpracovani tématu si klade za cil predstavit zdkladni Zivotopisné udaje vybrané
osobnosti. V souvislosti s timto cilem jsou zaci motivovani k pfemysleni o svém
Zivoté a jeho hodnotdch. Z4ci se uéi tyto hodnoty srovndvat s hodnotami druhych,
ocenovat a znovupromyslet.

Metodika vychazi k 80. vyroci od smrti P. Richarda Henkese jako pfipominka tcty
a vdécnosti za Zivot obétovany pro druhé. Vychdzi zwebovych strdnek
richardhenkes.cz, které byly vytvoreny EULENFISCH - casopisem pro vyuku
a vzdélavani, ktery vydava diecéze v Limburgu ve spolupraci s Ceskou stranou
zastoupenou Teologickou fakultou v Ceskych Budé&jovicich a ¢asopisem Duha.
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metodicky material pro vyuku nabozenstvi
Cile

74k popise zékladni informace ze Zivota Richarda Henkese.

Z4k zvazuje dobovy kontext Zivota Richarda Henkese.

74k diskutuje o hodnotéch ve svém Zivoté i v Zivoté druhych lidi.

Zak uvadi do spojitosti uméleckd znameni a Zivotni pfibéh Richarda Henkese.

Casovy rozsah

2 vyucovaci hodiny bez nutné navaznosti (45 min + 45 minut)

Pomucky

latkovy kruh ¢i tabule

kamen a pisek

papiry A6/samolepici papiry

psaci potfeby

interaktivni tabule pro prezentaci/projektor
pracovni listy 1 pro prvni hodinu

pracovni list 2 pro druhou hodinu
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metodicky material pro vyuku nabozenstvi

,DUm na skale“ - moje hodnoty

Vyucujici pfivitd zaky a pozve je k uvodni aktivité. Mohou sedét v kruhu, kdy je
uprostfed polozeny latkovy kruh, nebo v lavicich. Do rukou vezme kameny a pisek.

Vidime zde kameny a pisek. K ¢emu jsou dobré, k cemu se pouzivaji?
Vyucujici necha zéaky odpovidat. Poté ptibliZi jejich dne$ni vyznam.

V dnesni hodiné pro nas budou stejné jako pro JeziSe a jeho posluchace pred
dvéma tisici lety predstavovat zakladni stavebni material. Material, ze kterého
se stavi zaklady domu. Na nich dum stoji anebo kvili nim dum pada.
e Vzpominate sina toto podobenstvi, o co se v ném jednalo?1
e Co predstavuje stavha domu v tomto podobenstvi? (nas zivot)
o Co predstavuje jeho zaklady? (nase hodnoty, to, co je pro nas v zivoté =
v nasem domé dulezité)

Zaklady domu - naseho zZiti - jsou nase hodnoty. Ty, na kterych stavime dum
naseho Zivota. Zkusme nyni premyslet nad zakladnimi kameny nasich domi, to
znamena nasich zivotu.

Nyni Zaci dostanou ve dvojicich ¢i skupindch papirky. Na né maji za kol napsat
zakladni kameny svého zivota - hodnoty, na kterych stavéji své zivoty (rodina,
penize, sport, ...). Hodnoty budou znit rizné dle véku a zralosti. Dllezité je, aby
byly obsazeny hodnoty ,zivot* a ,pravda“. Pokud nezazni, doplni vyucujici. Po
sepsani maji za ukol tyto papirky nalepit na tabuli ¢i polozit na okraj kruhu podle
toho, jak jsou pro né jednotlivé hodnoty dulezité.

Vytvorili jsme zaklady, na kterych kazdy z nas stavime. Dalo by se rict, Ze
stavime svou stavbu, dum, palac, chatr¢ svého zivota.

Kdy pozname, zda stoji nas dim pevneé?

vétsinou tehdy, kdyz prijde v nasem zivoté boure.

Budeme si dnes vypravét o zivoté jedné vyznamné osobnosti nasi diecéze, jejiz
dam byl postaven na pevnych zakladech, a prestoze byl lidsky zboren, misto,
které mu patrilo, dodnes zari déjinami a vydava svédectvi.

Budeme mluvit o P. Richardu Henkesovi. Spolecné se pojdme podivat na domy,
ve kterych travil sviij Zivot a v nichZ budoval obrazné feceno dim svého Zivota.

L Mt 7,24-27
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metodicky material pro vyuku nabozenstvi
Zivot P. Richarda Henkese

Vyucujici vypravi détem zdkladni idaje ze Zivota Richarda Henkese. Rozdd zdkiim
Pracovni list 1. MUze pouZit pfipravenou prezentaci nebo vypravét. Vzdy pred
zobrazenim dal$iho snimku nebo si zZaci zapisi do pracovniho listu ,stavebni
kameny tohoto domu“ - hodnoty, o kterych se domnivaji, Ze se v této etapé Zivota
RH projevovaly.

Obraz rodného domu

Richard Henkes se narodil roku 1900 ve vesnici Ruppach, kterou bychom nalezli
v sousednim Némecku, asi 600 km zdpadné od Prahy. Narodil se do rodiny
s 13 détmi, kterou zivilo hospodafstvi a maly obchod. Jako dité musel svym
rodi¢im pomahat, utahnout tak pocetnou rodinu nebylo jednoduché.

Obraz studijniho domu a semindre

Vroce 1912 nastoupil jako zdk do Schonstattského studijniho domova ve
Vallendaru, ktery patril pallotinim? a kde byla zvlasté uctivina Panna Maria.
Richard se brzy nadchl pro pallotinskou myslenku misijniho zdpalu - $ifit viru
mezi lidmi. Zde také prozival zacatek prvni svétové valky, mél na starost péci
o odvedené vojaky.

Obraz kasdren

Sam byl odveden do armddy na jare roku 1918, do konce vélky zustal v kasarnach,
nebyl odveden na frontu. Po vélce se vratil na pallotinské gymnazium, kde v roce
1919 odmaturoval. Po maturité se pripravoval na povolani, které si vybral - stat se
knézem. Richard Henkes se chtél stat obétavym knézem. V roce 1925 byl vysvécen
na knéze a slouzil svou prvni m$i, primici v rodném Ruppachu.

Obraz skoly

Po svém svéceni zacal Richard Henkes ucit v Schonstattu, byl nadSeny a umél zaky
zaujmout. V roce 1927 se u néj projevila plicni tuberkuldza, ze které se ale vylécil
a vroce 1928 se opét vratil k praci ucitele, tentokrate v alpské oblasti, odkud se
za rok vratil zpét do Schonstattu. V ucitelském povolani se nebdl modernich metod
(zaci napriklad psali slohové prace o prazdné cigaretové krabicce nebo vlastni
kapse u kalhot), coz nelibé nesli jeho kolegové. Tak uz to nejen ve Skolstvi byva. Byl

2 Pallotini je zkrdcené nézev Spole¢nosti katolického apostolatu, kterou zaloZil sv. Vincenc Pallotti v roce 1835 v Rimé.
V soucasné dobé je na svété pres 2 300 pallotinti, ktefi pracuji ve 41 zemich svéta. Pisobi ve farnostech a na poutnich
mistech, provozuji své Skoly, nemocnice, hospice. Vénuji se détem, mladezi, starsim lidem, osamélym matkdm,
narkomandm. Pracuji v armadeé a ve véznicich. Hlasaji evangelium na misiich, vydavaji knihy a casopisy.

Viz Spolecnost katolického apostoldtu. Kneézi a bratri pallotini. Online. Dostupné
z: https://www.pallotini.cz/index.php?page=kdo-jsme. [cit. 2025-01-17].
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metodicky material pro vyuku nabozenstvi

prelozen do Horniho Slezska v dneSnim Kietrzu v jiznim Polsku, kde opét
s uspéchem vyucoval. Byl citlivy a pozorny.

V tehdej$im Némecku vsak atmosféra houstla. Po prvni svétové valce bylo
Némecko zdecimované a obyvatelé se propadli do velké bidy. K tomu se pridala
velka hospodarska krize, ktera zptisobila dalsi nartist nezaméstnanosti. Podhoubi
pro uchyceni totalitnimu rezimu bylo vytvofeno. A ten pfiSel brzy. V roce 1933 se
k veskeré moci v Némecku prodral Adolf Hitler. A zacal tuto zemi pfipravovat
velmi rychle na vélku, kterou mél v zameéru brzy rozpoutat.

Obraz kostela a fary

Knéz Richard Henkes se vSak nebal. Ve svych kazanich se stavél proti tomuto
zridnému rezimu. Nebal se a lidé mu radi naslouchali. Ale nékteri jej také udavali.
Brzy se ocitl v hledac¢ku gestapa, némecké tajné policie. V roce 1937 byl poprvé
souzen, vyvazl jen diky jinym statnim okolnostem. Byl vSak pfelozen a v dalS§im
roce musel opustit ucitelské povolani. Dale kazal a vedl duchovni cviceni,
exercicie.

V roce 1940 mél byt odveden do armady, ale byl prelozen do Strahovic v nasi zemi,
dokonce na nasem uzemi, pobliz Opavy v oblasti Hluc¢inska. Po svém pfichodu do
farnosti se nékteré véci zménily, zapojoval do svych msi déti, slouzil détské
bohosluzby, utésoval a podporoval farniky, na které kruté dopadala zuftici svétova
véalka.

Obraz vézeni

V roce 1942 se dostal do pfimého konfliktu s gestapem, protoZze se zastdval slabych
a nevinnych lidi odsouzenych k smrti tehdej$im rezimem. V roce 1943 byl zatcen,
stravil sedm tydnt na samotce a poté byl prevezen do koncentracniho tdbora?
v Dachau, kde byli shromazdéni duchovni. Zde dostal ¢islo 49642.

Obraz koncentracniho tdbora

V Dachau musel tvrdé pracovat, ale stdle si hledal pfilezitosti, jak pomoci druhym.
Chtél se naucit Cesky, aby byl po vélce blize lidem ve své farnosti. V prosinci roku
1944 vypukla v Dachau epidemie skvrnitého tyfu, ktery prendsely vsi. Richard
Henkes se prihlasil dobrovolné jako oSetfovatel nemocnych. Chtél jim byt utéchou
a pomoci, prinaset jim svatosti. Sdm se vSak brzy také nakazil a zemftel 22. inora
1945, 66 dni pred osvobozenim tdbora v Dachau. Jeho ostatky jsou pochovany
v Limburgu v Némecku, v pallotinské hrobce.

® Koncentraéni tabory byly shromazdovaci mista pro osoby nepohodlné nacistickému rezimu. Od nendavidénych
prislusnikt zidovského niroda az po vSechny odpiirce tohoto totalitnitho rezimu. Podminky v téchto taborech byly
kruté a nelidské. Od nucenych praci az po pfistup k uvéznénym. Vice viz Nacistické koncentracni tdbory a ghetta. Online.
Holocaust.cz. 2024. Dostupné z: https://www.holocaust.cz/dejiny/koncentracni-tabory-a-ghetta/. [cit. 2025-01-19].
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Zakladni kameny domu zZivota P. Richarda Henkese

Vyucujici projde s détmi obrazy domt na pracovnim listu, jimiz prosel P. Richard
Henkes ve svém Zzivoté.

Jaké zaklady, jaké hodnoty, se snazil vlozit do téchto domu, ve kterych se béhem
svého zivota nalézal?

Rodny diim

Studijni diim a semindr

Kasdrna

Semindr

Skola

Kostel, fara

Vézeni a bardk v koncentracnim tdbore

Z4ci mohou zkusit spole¢né s vyudujicim piemyslet nad jednotlivymi obdobimi
Henkesova Zivota, nad hodnotami, které v nich zastaval. Napt. Kostel - pravda,
vira, laska. Rodny dim - rodina, pomoc druhému, prace. Kasarna - povzbuzeni,
odvaha, rozvaha.

Zaci poté dostanou ¢asovy prostor pro vyplnéni navazujicich a rozsifujicich otdzek
k hodnotdm svym a zivota P. Richarda Henkese.

o Které zakladni kameny domu Zivota mas s Richardem Henkesem
spolecné?

e Co mu podle tvého nazoru dalo silu k hrdinstvi v zavéru zivota?

e Conazivoté P. Richarda Henkese ocenujes?

o Cim se miiZe$ inspirovat pro stavbu domu svého Zivota?

Poté vyucujici zaradi diskuzi (pro jeji vedeni mohou poslouzit pravidla uvedena
nize) k uvedenym odpovédim nebo spolecné sdileni zaky vybranych odpovédi - dle
casovych moznosti.

P. Richard Henkes je pro nas vzorem muze viry a odvahy. Vzorem ve stavbé domu
svého Zivota, ktery vystavél na skale = na pevnych hodnotach pravdy, viry, odvahy,
lasky k druhému clovéku, ktera Sla aZ do krajnosti. Odvahy nebat se verejné
projevit sviij nazor, sviij nesouhlas se zlem a bezpravim viéi nevinnym lidem.

Chtél byt obétavym knézem a také se sam obéti, mucednikem, stal. Nejkruté&jsi
boure jeho Zivota ovéFila pevnost zakladii domu jeho Zivota, které zaFi i do nasich
dni. Pravda, které dal prednost i pred svym pozemskym Zitim, muzZe stale vitézit
a Zivot P. Richarda Henkese muZe zvlasté v dnesni dobé dodat odvahu a povzbuzeni
nebat se pravdu hledat a nechavat ji vitézit v Zivotech lidi.
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Pravidla diskuze

Cilem diskuzi je umoznit Zakiim ujasnovat své ndzory a vyuzivat pti tom neddvno
nabytych myslenkovych dovednosti. Ve véku 2. stupné ZS je to pro Zzdky vhodné;jsi
metoda nez ucitelsky vyklad. Ucitel takto mtze davat zakim prilezitosti, aby si
davaly do souvislosti své rozumové schopnosti a kfestanskou viru. Metodika pro
vedeni diskuzi je rozpracovana v metodé ,filozofie pro déti“, kterda vznikla ve
Spojenych statech americkych na konci 60. let 20. stoleti.

Nasim cilem neni zde upozornit na vS§echna teoretickd vychodiska této metody, ale
umoznit vyuzivat jeji prvky pro vedeni diskuze v ramci predlozené diskuze. Mohou
nam k tomu poslouzit otazky pro ucitele.

Otazky smérujici k vzijemnému porozumeéni:

«  Miizes svou otdzku upresnit?

»  MuzZes upresnit, o cem mluvis, a opakovat, co o tom 7ikds?

»  Co je predmétem nast diskuze, co jsme k tomu aZ dosud rekli?

«  Miize nékdo pomoci Pavlovi lépe osvétlit jeho otdzku?

«  Co tim myslis, kdyz 1ikds...?

« Jeto presné to, co jsi chtél rict?

«  Jsou synonyma, kterd by ndm mohla pomoci lépe pochopit to, o cem mluvime?

Otazky smérujici k presnéjsim definicim abstraktnich pojmu:

»  Lzerozdélit tento problém, o kterém mluvime, na nékolik cdsti?

« Jemozné vyjddrit tuto myslenku jinymi slovy?

«  Oba dva pouzivdte riiznd slova, nerikdte ale jedno a totéz?

*  Dal by se tento problém rozdélit na vic ¢dsti? (analyza pojmu)

*  Mohou spolu tyto dva problémy néjak souviset?

»  Nemaji vSechny ty véci, na které ukdzali Adam, Vasek a Eva, néco spolecneho?

«  MiiZeme se pokusit o definici tohoto pojmu? Této myslenky?

«  Coje to podstatne, co z teto veci déld tuto a Zddnou jinou, na rozdil od jinych véci?
«  Cim se tato myslenka Petra li§{ od myslenky Jardy?

Otazky smérujici k tomu, aby déti vyslovovaly logické soudy:

»  Obrdtime-li vétu, kterou jsi prdve rekl, bude jesté pravdivd?

*  Maji tyto dvé vety stejny podmet?

«  Co tvoje otdzka predpoklddd?

«  Plati to, co jsi prdvé tekl, opravdu vZdy a ve vSech pripadech? Nebo jenom nekdy?
Nebo jenom pro nékoho?

*  Mohli bychom najit vSechny podminky, za kterych to, co rikds, opravdu plati?
Nenasli bychom néjaké podminky, za kterych to neplati? (Tato otdzka se hodi pro
etickd témata.)

»  Procjsi to tekl? Proc si to myslis?
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«  Jakymi diivody miiZeme podeprit toto tvrzeni?

«  Jeto sprdvny divod?

« Jeto dostatecny dilvod?

«  Jeto pravdivy diivod?

«  Uszndme-li Aniccino stanovisko za prijatelné, jake to bude mit ndsledky?

«  Jaky by to byl svet, kdyby vsichni lidé pfijali za své tuto tvoji, vasi myslenku?
«  Jaké zdvery miiZeme udélat z toho, co rikd Kldrka?

*  Nevylucuji se tyto dvé myslenky navzdjem?

Otazky smérujici k tomu, aby déti snaze formulovaly zavéry ze svych soudu:

«  Miize ndm nékdo tict, jak jsme dospéli k tomuto zdvéru?

»  MuzZe nekdo rict priklad na podporu této hypotezy?

«  Miize nékdo pomoci Anicce vysvetlit jeji priklad?

« Jemozné tuto hypotézu overit?

»  Miize nekdo najit priklad, ktery by tuto hypotézu potvrdil?

«  Existuje pfipad, ktery uvddi nasi hypotézu v pochybnost?

« A kdybychom vzali tento ndzor jako jednu z mozgnosti, co by to predpoklddalo?
»  Md-li jeden z vds pravdu, znamend to, Ze se druhy myli?

«  Existuje jesté jiné reSent, které jsme nevzali v uvahu?

Tyto otdzky mohou poslouzit k vedeni a prohlubovani diskuze. Nékdy se vSak
setkavame s problémy kazné zaka v pribéhu diskuze. Predklddame zde nékolik
moznosti, jak déti vést k tomu, aby si 1épe naslouchaly.

Nékteré tipy pro praxi:

«  Ur¢it si jako pravidlo, které vyucujici disledné hlida: Mluvi jen jeden, ostatni
naslouchaji!

» Hra 3x a dost: Vyucujici rozda dle své uvahy kazdému ditéti tfi az pét listka.
Tolikrat mtize dité béhem diskuse promluvit, pokazdé vyucujicimu odevzda
jeden listek.

»  Vyuclujici uréi pro celou diskusi tzv. pozorovatele, kteti se do pribéhu diskuse
aktivné nezapojuji, ale sleduji déni a zapisuji si, kdo si bere slovo bez dovoleni
¢i skace do reci apod. V zavéru hodiny pak dostanou prostor sledovany proces
vyhodnotit.

« Vlastni ptiklad vyucujiciho: V diskusich zdsadné navazuje na myslenky, které
predstavily déti, nepredvadi svoje obdivuhodné myslenkové postupy, ale dava
témto svym navazujicim mySlenkdm vyustit pokud mozno do dalsi oteviené
otazky. Déti maji Casto tendenci tento uéiteliiv zpusob zacit napodobovat.*

* BARBORA, Holoubkova; LUDMILA, Muchova a JARMILA, Plackova. Zve Biith na slavnost vSechny lidi? Biskupstvi
ostravsko-opavské, 2015. ISBN 978-80-906220-1-2, kapitola Uvod k metodice a pracovnim listiim pro vyuku ndboZenstvi s
moduly Desatero, svdtost smiteni a svdtost eucharistie.
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Prace s uméleckym dilem

Nésleduje bud ihned dalsi vyucovaci hodina, nebo se skupina sejde po tydnu ¢i
jiném intervalu a navazuje na jiz feCené. Tehdy je nutné, aby vyucujici v ivodu
hodiny kratce opakoval obsah minulé hodiny pouzitim vhodnych otazek, napft.:
Vzpomenete si na jednu uddlost z Zivota P. Richarda Henkese, kterd vds zaujala?
Jmenujte jeden z domil, ve kterych pobyval P. Richard Henkes béhem svého Zivota. Kterd
hodnota Zivota P. Richarda Henkese vdm byla nejblizsi? Aj.

Poté rozda pripravené Pracovni listy 2 a uvede dilo, které vidi Zaci na pracovnim
listu:

Na obrazku vidime dilo némeckého malife Horsta Sakulowského s nazvem
Reliquie z roku 1975. Zkuste se na néj nyni v tichu divat dvé minuty a vS§imnout
si, co vSe vas na tomto obrazu zaujalo. Muzete jej prohlizet zleva doprava,
z vrchni ¢asti ke spodni, divat se, co se nachazi ve stfedu obrazu. Snaite se
zachytit co nejvétsi mnozstvi detailii a premyslet nad tim, jakou roli zde hraji,
proc zde jsou, k cemu odkazuji, co vyjadiuji.

Zaci v tichu pozoruji obraz.
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Poté da vyucujici prostor mluvit o jedné véci, ktera zdky na obrazu nejvice zaujala.
Dodrzujeme pravidla diskuze a dbame o to, aby kazdy zak dostal prostor se vyjadrit.

Nésledné precte vyucujici komentar:

Umélec zde grafitovou tuzkou zachycuje skutecnost mucednictvi P. Richarda Henkese,
k cemuz odkazuje i samotny ndzev dila. Vite, co to znamend slovo , relikvie“? (Je mozno
prehrdt krdtké video z CT edu.®) Jednd se o télesné poziistatky svétcii &i predméty priloZené
k temto ostatkiim.

Nyni se podivejme na dilo, kteremu dal umelec Horst Sakulowski tento ndzev ve spojitosti
s P. Richardem Henkesem.

Pruhy spojuji vézerisky odév v mnacistickych koncentracnich tdborech. Priivan vétru
odfoukl vezriovu bundu. Je v Zalostném stavu a rozpadd se. Limec saka, ktery obepind
tmavy, vodorovny ovdl, tvori stied obrdzku. Nad tim jsou dva roztazené a mirné vyvysené
rukdvy. Bunda a rukdvy tvori tvar kiize Tau, ktery vsak ztratil télo. Umeélec v dile
odkazuje k ukriZovdni JezZiSe Krista: na misté ohnutych rukdvii a v levé spodni cdsti
na saku jsou skvrny, které predstavuji stigmata na rukou a bodnuti do boku Krista.
Pdter Henkes, ktery se chtél po vdlce zasadit o usmiteni mezi Némci a Cechy, se stal
mucednikem. Umeélec nechtél vytvorit realisticky obraz napriklad nemocnéeho cloveka,
ktery zemrel na brisni tyfus. Chtel pripomenout uprimného duchovniho spise pamétnim
listem odkazujicim k premyslent, nadredinym. Z vnéjsku obrazu dopadd jasny paprsek
svétla do ovdlu, kde by méla byt hlava knéze; jeho sako také nese Kristova stigmata. Timto
zptisobem umélec zobrazil potvrzeni od samotného Boha, Ze v piipadé P. Richarda
Henkese se jednd o (stigmatizovaného) mucednika.°

Poté vyucujici vybidne zaky, aby pomoci pastelek, fixi vytvorili obrazu rdmecek
dle pocitli a predstav, které se v nich objevily pfi ¢teni komentare ¢i premysleni
o obrazu.

Prace s dopisem P. Richarda Henkese z vézeni

Po dokonéeni tvorby ramecku pokracuje vyucujici uvedenim souvislosti dopisu
P. Richarda Henkese na pracovnim listu:

Richard Henkes zanechal na tomto svété také své dopisy. Psal blizkym béhem
svého zZivota a zvlast vyjimame dopisy zvézeni a koncentra¢niho tabora
v poslednich letech jeho Zivota. Precteme si nyni spolecné kousek jeho dopisu
zratiborské véznice ze dne 24. 5. 1943, kde byl umistén na samotce drive, nez
byl odvezen do koncentrac¢niho tabora v Dachau.

5 Ucta k relikviim. Online. CT edu. Dostupné z: https://edu.ceskatelevize.cz/video/8139-ucta-k-relikviim. [cit. 2025-01-19]
¢ SAKULOWSKI, Horst. Reliquie. Online. Richard Henkes. Blahoslaveny knéz a mucednik Richard Henkes SAC.
Dostupné z: https://www.richardhenkes.cz/cz_index_henkes_sakulowski.html. [cit. 2025-01-17].
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»Budevds zajimat, jak se mi dari. Dodnes jsem na samotce, coz je velmi ndrocné na nervy,
ale presto jsem duSevné i fyzicky zdravy. Kromé dvakrdt tydné mohu jit kazdy den
ke svatému pfijimdni, coz je pro mé velkou utéchou, a uZ nékolik dni smim chodit
pracovat alespori do jiné haly, kde mohu mluvit. Ale stdle to ziistdvd kiiZovou cestou.
Na zacdtku jsem se modlil za svobodu, ted uz jsem se rozhodl, a pokud budu muset jit
do tdbora, budu rikat Deo gratias stejné jako p7i zatceni. Koneckoncii musim byt schopen
praktikovat to, co jsem kdzal ostatnim v ustrani. AZ do dnesntho dne mé Pdn Bilh
viditelné chrdni, proto se budoucnosti nebojim. Bith mi bude i naddle ddvat svou milost.
Meé spisy cekaji na rozhodnuti v Berliné. Udélal jsem, co jsem mohl, a venku se mé také
snazili najit, ale dnes nevite, na éem jste. Clovék je vyddn na pospas lidské zviili, a tak
jediné, co md jesté smysl, je radikdlné se odevzdat Bohu. Pro vsechny ty, kteri mi byli kdysi
svereni, nebude zbytecné, abych za né Sel cestou. Je na misté, abychom my knézi dnes
ndsledovali Spasitele do Getseman a moznd i na Golgotu. I vy se za mé budete modlit, to
vim. Proto se uz nebojim. Chci jen brzké roghodnuti, protoze Cekdni mé unavuje. - Jak
vidite, nasel jsem i vychodisko. Ale nepokousej se mi sdélovat Zddné zprdvy, je to prili§
nebezpecné, a o tom dopise nesmis rict nikomu jinému nez své sestie, dokonce ani nasim
lidem!*”

Vyucujici zada po precteni dopisu zakiim tento ukol:

Zvyraznéte ¢i podtrhnéte v dopise uryvky, ve kterych jsou vyjadfeny tyto emoce
a lidské projevy:

STRACH, RADOST, OCEKAVANi, BOLEST, OSTRAZITOST, DUVERA,
NETRPELIVOST.

Poté zaci spolecné sdileji své uryvky a zduvodnuji svlij vybér.
Na zavér vyzve vyucujici k této aktivité:

Predstavte si Clovéka, ktery nosil odév ztvarnény na obrazu, ktery jsme
rozjimali. Tento clovék byl Zivy, plny sily. Prozival vSe, co proZivame i my kazdy
den. Bolest, strach, radost a nadéji. Rozhodl se to vSe odevzdat, obétovat Bohu
a bliznimu.

Zkuste premyslet nad tim, co byste tomuto ¢lovéku chtéli fict, kdybyste méli
mozZnost se s nim setkat. Zformulujte jednu vétu k obrazu Relikvie a vepiste ji
do ramecku. Spolecné nyni povésme své oramované obrazy na tabuli
vepredu/nebo polozme na lavici/na latkovy kruh.

Vyucujici vybidne zaky, aby zapsali véty urcené P. Richardu Henkesovi a polozili
své vytvory na misto, kde si je mohou vSichni prohlédnout. Poté zakonéi hodinu

7 24. kvéten 1943 Ratibor'skd veznice gestapa. Online. Richard Henkes. Blahoslaveny knéz a mucednik Richard Henkes
SAC. Dostupné z: https://www.richardhenkes.cz/cz_index_henkes_briefe.html. [cit. 2025-01-19].
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nize uvedenou nabidkou kzamySleni, které mulze zaznit nahlas nebo zlstat
v tichosti.

Vytvorili jsme malou vystavu, kterou si nyni muzeme v tichu prohlédnout
a zamyslet se nad jejim poselstvim pro nas zivot, nase okoli, nasi spolecnost, nas
svét.

Jak by toto poselstvi mohlo znit? Co byste na zakladé proZitého rozjimani
o symbolech Zivota Richarda Henkese chtéli druhym mozna i sobé vzkazat?
Zamysleme se nad nim v tichosti, a kdo by chtél, muze nechat zaznit toto
poselstvi nahlas.

Zavérecna reflexe hodin
Na zavér kazdé z hodin fadime kratkou reflexi:

e Cosizdnesni hodiny odnasite?

e Vcem byste chtéli byt jako P. Richard Henkes? A v ¢em urcité ne?

e Libilase vam dnesni hodina - ohodnotte jako ve skole na prstech jedné ruky
od1do 5.

P. Richard Henkes nam ukazal vzor muze, ktery se neboji. V ¢asech, ve kterych
nebylo lehké Zit v Némecku ani v nasi republice dokazal, Ze lze Zivot proménit.
Ukazal, Ze vSechno zlo nema moc zvitézit nad odvaznym a €istym srdcem. Zivot
P. Richarda Henkese nas mlze povzbudit v naSem proZzivani vieho, co v nasi dobé
neni lehké. Strach z valky, z nemoci, ze Zivota, z kontaktu s druhymi, z toho, Ze
néco podstatného zmeskame. To vie nas mizZe svirat, stejné jako sviralo

bl. Richarda Henkese. Prosme jej o pfimluvu, aby i nas Zivot byl malym paprskem
nadéje ve vSem, co je pro nas a pro lidi okolo nas tézké.
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